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editorial

Essa é a palavra que rege, hoje, nossa Instituigéo.

Agradecemos a todos que ajudaram nossa Festa
Junina ser um sucesso:

Aos nossos funciondrios, que parecem
terem vestido uma camiseta invisivel escrita
#somosnossolar;

Aos voluntdrios, que deixaram suas atividades
de rotina para dedicagdo exclusiva ao nosso
evento;

Aos nossos Diretores e Conselheiros, que
esgueceram seus cargos e arregagaram as
mangas no trabalho “pesado”;

Aos voluntdrios sé da época da Festa, de
perto e de longe, que ajudaram nas barracas,
na cozinha, na limpeza, com as prendas, no
planejamento e vendas de cartelas...

A todos vocés que vieram e nos ajudaram
comprando, brincando e se divertindo no
Nosso lar.

Pedimos desculpas pelas falhas. Tentaremos
melhorar, sempre!

Escolhemos como agradecimento, mostrar a
vocés neste informativo, algumas atividades que
realizamos com nossos acolhidos no dia a dia do
nosso Abrigo. Acreditamos ser importante saber
sobre a Institui¢cdo que vocé ajudal

Fatacoca 5@7@
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A forca do voluntariado
no Nosso Lar

esde o ano de 2000, o mestre Popo,
bastante conhecido, no Distrito Fe-
deral, pelo trabalho sério, que faz,
de resgate das raizes ancestrais da nossa
brasilidade, por meio da arte da capoeira,
trabalha como voluntario no Nosso Lar,
com o ritmo, o gingado e a forga dessa
luta, para incentivar a afetividade e a in-
cluséo social entre as criangas.

No Lar, mestre Pop6 ensina a arte da ca-
poeira e também realiza oficinas praticas,
como a de berimbau, encantando muitos
coracglOes, de gente pequena e de gente
grande!

O objetivo, aqui, € mostrar para as crian-
cas abrigadas que elas podem levar a for-
ca da capoeira pra vida delas, para o dia
a dia’, explica o mestre Popd.

Encantado pelo trabalho que desenvolve
com tanto afinco em Nosso Lar, mestre

Pop6 somente suspendeu o projeto da
capoeira para as criancas nesses mais
de vinte anos em que ensina (e aprende,
segundo ele mesmo informal) no periodo
em que morou fora do DF, por cinco anos.
Fora esse interregno, desde 2000, todo
sabado pela manh4§, ele esta la no Lar.
De longe, a batida do berimbau ja reve-
la: mestre Popo esta na area, sua equipe
também, e as criangas estdo |4, na roda
de capoeira, aprendendo, assimilando
novos valores, ‘aprendendo a ser irméao!”,
como elucida Popé.

Com essa atividade, para além do com-
promisso de compartilhar valores, a partir
da capoeira, com as criangas, o mestre
diz que, para ele, € também uma diverséo,
aprender com cada uma das criangas do
Lar, enquanto transmite a capoeira a elas.
Ele diz: "As vezes uma crianga chega com
perfil mais violento, percebemos isso;
mas, por meio da capoeira, ela vai fican-
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A forga que vem da
noséa ancestvalidadel

do mais calma, viabilizando inclusive os
demais trabalhos que séo feitos no Lar,
de reintegracdo ao nlcleo familiar, ou de
apadrinhamento para ela, ou até mesmo
a adogéo, quando é o caso’”.

Nesses tantos anos, ao observar o volun-
tariado de mestre Pop6, Nosso Lar perce-
be que, sim, a capoeira traz, mesmo, tudo
isso pras criangas: traz alegria, traz nocao
de inclusao, traz afeto e aceitagao.

Nesse sentido, mestre Popd considera
qgue percebeu, ao longo dos anos, em
seu voluntariado no Lar, com a atividade
da capoeira, que “as criangas gostam de
conhecer a nogao familiar que toda roda
de capoeira traz, a ideia de ter um irméao
de rua de capoeira...” Um trabalho muito
belo mesmo.

Além do envolvimento afetivo, mestre
Popd narra que ha um aspecto também
social bastante relevante trazido pela ati-
vidade, junto as criangas do Nosso Lar:

"Na capoeira, quebra-se a légica imposta,
muitas vezes, pelo mercado, as pessoas,
qgue é a nogdo de extrema competitivi-
dade existente nas linhas de producao.
No mercado, cada pessoa deve competir
com a outra, deve ganhar de outra, precisa
vencer, e isso pode ser muito dificil para
as pessoas, para as criangas também. Na
capoeira, no entanto, ndo héa essa légica:
ao ritmo da musica, ndo ha ganhador ou
perdedor; cada um faz, em seu movimento,
em seu préprio ritmo, uma pergunta e re-
cebe sua resposta. Além disso, o processo
da capoeira leva as criancas a autorrefle-
xdo, de maneira bem leve... Apds um dado
movimento, a crianga pode ver que aquilo
ndo foi 0 mais adequado para ela... g, al,
ela avanga para melhorar suas respostas
na luta, ajudando, muito, o item autocon-
flanga de cada um".

‘© obcﬁ\/o, azﬁ/il é
- mostyar para ag criangas
' abrigaola§ que ela pocem
levar a forga da capoeiva
pra vida delas, para o dia
. adia)

_ Mestre |70P6 :

Com um sorriso no rosto, Pop6 agradece
ao seu mestre de capoeira (pois ele tam-
bém segue aprendendo) pela experiéncia
da capoeira na vida dele e declara que
gosta muito de vir ao Lar, de estar com
as criancas, onde sempre se lembra que
a palavra-chave, para ele, para a vida de
todos, é sempre conviver!

Mestre Popé € voluntario no Nosso Lar:
obrigado, mestre Popo!!!
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A forca da arte

ara ag
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‘Bv amo vir ao Abrigo No¢so
Denice
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rofessora por toda a vida, Denise
buscou um novo desafio na seara
da Educacao. E foi assim que ela
chegou ao Nosso Lar: com muitas ideias,
algumas duvidas... e a certeza de que
queria trabalhar voluntariamente com
as criancas, ensinando, aprendendo...

Apds muito refletir, decidiu-se por um
projeto na seara artistica: iria levar arte
para as criancas. E o desafio ndo pode-
ria ser maior: Denise decidiu levar Athos
Bulcao — o artista, sua vida, sua obra, para
as criancas do Nosso Lar.

A experiéncia, a propria Denise é quem
narra: ‘no comeco, fiquei na duvida,
se as criancas iriam gostar, se iriam se
envolver com o projeto... e a resposta
delas nao poderia ser melhor!l!l Elas se
interessaram pela tematica, logo se en-
volveram com a vida e a obra de Athos...
Foi incrivel: improvisamos uma réplica do
Congresso para elas, em papelao, e as
criancas mesmas produziram azulejos,
de acordo com a criagao de Athos..."

@® @

Lar
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Elag ¢e interessaram pela temdtics,

lozo ¢e envolveram com a vida e a
obva de Athos... Foi incrivel:

=

O projeto cresceu e desdobrou-se: as - Eu amo vir ao Abrigo Nosso Lar...
criangas foram levadas a conhecer, in

loco, a obra do artista em Brasilia, na Obrigada pela sua dedicagéo, Denise!
308 Sul, na Igrejinha... e, por fim, foram

visitar a Fundacéo Athos Bulcao, onde E € assim mesmo: todos amamos o dia a
foram recebidas pela presidente da dia em Nosso Larlll

Fundacéao e pela autora da obra que

norteou o projeto pedagogico que De-

nise desenvolveu.

Trabalho lindo, gratificante.

A / !
Inclusive, pitorescamente, Denise narra ® -t vocey Js PC”QOV S

que, na visita a Fundagao, as criancas - ser voluntdrio em nosso abri ?
do Lar surpreenqeram a prépria presi- -~ Temog \/agaé em diversas aread:
dente da Fundggao, a qual, ao apresen- O Tl R e N
tar a elas o artista, fez perguntas sobre s, ‘ g

a vida dele que foram todas respondi- ' PCO[&gQg_I(/a... acima de udo,
das pelas criangas: ‘até o fato de que buscamos quem @/oim viv,

Athos Bulcdo gostava de tomar cha volwtariamente, vealizar

com broa de milho, na parte da tarde,

as criangas sabiam’, diz Denise, rindo! trabalhog de- amor o Nogco Lar.

Vocé estd FVOVH’O_?!
Se Denise tem trazido muito, como L
voluntaria na &rea pedagogica, no Lar, » Converse com a 59”+6!
ndo ha dlvida, mas ela também faz
uma confidéncia...
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dia amanheceu ensolarado,
O com o vento ainda soprando

frio, mas, logo cedo, a 4rea cen-
tral do Nosso Lar ja relatava da alegria
reservada pelo dia: correria de 14 pra
ca e de cé pra |4, muita movimentagao
nas barraguinhas, carinhosamente pre-
paradas, o teste no som, as bandeiri-
nhas ao vento, os comandos:

- Traz mais agua, por favor!

- Testaram o gas?

- .. 0 volume do som, esta bom?
- Cadé a caixa para as fichas...

Até que, meio-dia, pontualmente, co-
mecoul!!l

O domingo, 4 de junho, foi dia de Fes-
ta Junina, no Nosso Larl Do meio-dia
as 10 horas da noite, muita gente feliz,
gente do bem, gente alegre, passou
pela festa, trazendo sua contribuigéo,
sua forca, para o nosso abrigo, degus-
tando as comidas boas e tudo o que
havia sido preparado, doando sua ener-
gia, como voluntario, dangando, can-
tando...

- Olha pro Céu, meu amor!!l

O trecho dessa musica, tradicional
nos folguedos juninos, reflete bem o
que foi a grande Festa Junina no Nos-
so Lar: cheia de coisas boas, de boas
surpresas, de gente feliz, e trazendo
0 recurso orgamentario de que o Lar
tanto precisa, para os desafios que se
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desdobram todos os dias, até que o ca-
lendario anual mude, venha nova festa,
e tudo se renovelll

Sim, a Direcdo do Lar e seus muitos vo-
luntarios, no dia da Festa, olharam para
o Céu, mais uma vez, cheios de alegria
e gratiddo: afinal, deu tudo certo!

Do churrasquinho aos brigadeiros; do
guentdo de canela aos derivados do
milho; dos refris as barracas inimeras,
houve momento em que faltou até
mesa, pra tanta gente que atendeu ao
nosso convite e veio prestigiar a festa.

Sim, ano que vem tem mais, e com
ajuste naquilo que, neste ano, a Dire-
cdo do Nosso Lar anotou que nao ficou
tdo bom assim, porque, afinal de con-
tas, tudo sempre pode melhorar.

Pra vocé, que participou, que comprou
cartela, voluntariou-se ao longo do dia,
veio prestigiar, divulgou, sorriu e can-
tou, segue nossa prestagao de contas,
dessa festa téo feliz:

Arrecadado: 283 mil

Gastos: 96 mil
Lucro liquido: 187mil

O total arrecadado sera parte do com-
plemento aos recursos que o Governo
do Distrito Federal repassa ao Lar, para
manutencgao do Abrigo e, também, sera
a fonte de custeio para a casa transi-
toria que o Nosso Lar mantém, para
recepcdo de criangas que vém realizar
tratamento de salde no Distrito Fe-
deral (para essa casa, nao hé repasse
governamental). A outra parte do com-
plemento sempre vird das doagdes dos
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socios e voluntarios que seguem
sempre, més a més, contribuindo
com a quitagdo das despesas do Lar.

Bem, entdo, apds mais uma festa
exitosa g, acima de tudo, feliz, o Nos-
so Lar s6 pode agradecer a todos os
que ajudaram, das mais diferentes
formas, e dizer que, ano que vem,
tem mais!!!

Até |4, ndo se esquecam de olhar
para o Céu, todos os dias, e agra-
decer por tudo de bom que a Provi-
déncia Divina derrama sobre nos...

- Olha pro Céu, meu amor...

Acompanhe a prestacdo de
contas do Nosso Lar.

Por determinagdo legal, o Nosso
Lar publica, mensalmente, o total
de suas receitas e despesas.

Confira na aba “TRANSPARENCIA”
do site nossolardf.org.br
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Tarde do Pastel
de Banana

o dia 26 de agosto, a oradora Espirita
Mayse Braga fara uma palestra em
nossa Instituicdo sobre Suicidio.

A palestra sera ao ar livre, debaixo de uma
mangueira. Se quiser, traga sua cadeira ou
banquinho, uma canga ou colcha para se
sentar na grama e ficar a vontade.

Faz tempo que o Nosso Lar quer fazer de
nosso espaco também um lugar de aco-
lhimento para um publico diferente de
nossos abrigados.

Precisamos falar sobre esse tema com
amorosidade e urgéncia, antes que o pro-
ximo acontega! Nao vamos perder tempo!
Esperamos todos aqui, a partir das 16h00.

Mayse Braga

6 o1 26/08/2023
(1) 16 horas

Tema: Suicidio

Teremos uma barraca vendendo pastéis
para o lanche. Mayse vai contar o motivo
da escolha do cardapio...

Se vocé puder, traga uma colaboragéo
para as criangas. Pode ser fralda descar-
tavel, leite em p6, material de higiene...
mas, sO se puder. Desde ja, agradecemos.

Aguardamos vocé.
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Traga um amigo
para o Nosso Lar!

0Cé, que ja € Nnosso amigo, gostaria
de trazer mais um amigo, para o Nos-
so Lar?

Siml... E que estamos precisando de mais
amigos, para dar conta de tantos desa-
fios...

Mas, antes do nosso pedido, gostarfamos
gue vocé soubesse que temos enorme ca-
rinho por vocé, enorme gratidao por té-lo
como socio e, portanto, amigo do Nosso
Lar: nada farfamos se nao ti-

VESSemos a sua contribui-
cdo mensal, que nosdao
suporte necessario para
levamos adiante tantos
COMPromissos, que sem-
pre se renovam.

Agora, durante o més de agos-
to, vamos nos empenhar em do-
brar o nimero de socios do Nosso Lar.
Vocé, que ja é sécio e tem acompanhado
nossas noticias pelo nosso Boletim, ou pelo
site (nossolardf.org.br), deve saber que, de-
vido a mudangas nas regras de parceria
com o Governo do Distrito Federal, nossa
instituicao tem enfrentado um déficit men-
sal da ordem de, aproximadamente, 20 mil
reais. O nUmero de funcionarios contrata-
dos para cada Casa-Lar € uma das obri-
gatoriedades apresentadas pelo governo
gue onera muito também. Portanto, se ndo
temos a opcdo de cortar custos, o jeito é
aumentar a receita.

Diante disso, estamos, mais uma vez, pe-
dindo socorro avocé, gue ja é nosso sécio

e que nos ajuda na manutencgao do abrigo: o
primeiro pedido é que, se possivel, voce reveja
o valor mensal da sua contribuicdo. Depois
de mais de cinco anos sem alteragoes, esta-
mos passando o valor das mensalidades dos
socios para b0 reais. Se, no entanto, vocé nao
puder nos ajudar com esse valor, pode con-
tinuar com a quantia que vem depositando,
por favor.

Nosso segundo pedido é para vocé selecio-
nar, dentre os seus amigos, aqueles que vocé
acredita que tenham o mesmo espirito so-
lidario que vocé, e encaminhar a
eles o link para que se tornem
também "Amigos do Nosso
Lar”. Envie o link (esta logo
abaixo) e fale com eles sobre
nosso Abrigo, nosso trabalho,
por que vocé nos ajuda men-
salmente. Sabemos dos tem-
pos dificeis que todos estamos
atravessando, mas temos, também,
a certeza de que podemos contar com a
sua contribuicdo, nesse sentido. As criangas
que hoje estéo abrigadas — futuros cidadaos
dignos, como as centenas que ja passaram
por aqui — agradecem a oportunidade que
vocé esta proporcionando a elas!

O link para os seus amigos é: https://www.
nossolardf.org.br/como-ajudar

Lembra? Jesus nos disse:

‘O que fizerdes o wm dentes meun Uumaod
MOUD PO € CL MM cue O fouzely”.

Muito obrigado!
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PARCEIROS

Conheca nossos Parceiros

Agilita — Clinica de Psicologia Oculare

Café e um Chéro Projeto Click — Aconchego
Clarinda Petit Four Projeto Gol Transformando Vidas
Comunhao Espirita de Brasilia Projeto Tocar

Escritorio de Advocacia Pinheiro Neto Radiosul

Faculdade Anhanguera Strauss Comunicacgdo

Felicitta Shopping Universidade Catélica de Brasilia
llha Design Universidade de Brasilia
Instituto Chamaleon Universidade Estadual do Tocantins
Instituto de Catarata de Brasilia—1CB Universidade Paulista

Instituto de Otorrino de Brasilia e outros.

Lotus Odontologia
Ministério Publico do Distrito Federal

Ministério Publico do Trabalho
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das nossas criancas e dos padrinhos também

Soadrinhe esta causa
Com a contribuicdo minima mensal de R$50,00 (cinquenta reais) vocé ajuda a manter nossa

Instituicdo e beneficia diretamente nossas criancas. Seja um dos nossos padrinhos realizan-

do seu deposito em uma das contas abaixo ou presencialmente no Nosso Lar.

POUPANCA CAIXA
SOCIEDADE CRISTA MARIA E JESUS
Agéncia: 1041  Operacdo: 013

CARTAO DE CREDITO/DEBITO
Agora vocé pode fazer a contribuicdo mensal,
por meio de débito ou cartdo de crédito,

Conta: 00667774-4 presencialmente no Nosso Lar ou por PAYPAL
NO NOSSO site.

BANCO DO BRASIL
www.nossolardf.org.br

SOCIEDADE CRISTA MARIA E JESUS
Agéncia: 45942  C/C: 425.383-3

m PIX Mais informacées

A “CHAVE” £ NOSSO CNPJ: 61.3301-1120 € 33013244 R
00.444.059/0001-79 61.98483-6854 ()




